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Uvod

Program Centra pre deti a rodiny Nizna Kamenica (d’alej len Centrum) je vytvoreny pre
ucely aplikovania Zakona 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele
(dalej len Zakon) a spiiia naleZitosti Vyhlagky &. 103/2018 (d’alej len Vyhlaska).

Centrum sa svojou ¢innostou zameriava na zvySenie kvality zivota deti, skvalitnenie
prace s rodinou dietat’a a zintenzivnenie spoluprace so subjektmi, ktoré sa podielaju na

zabezpecovani socialnopravnej ochrany deti.

A: kontaktn4 adresa, telefénne &islo a iné kontaktné Udaje Centra

Adresa centra Centrum pre deti a rodiny Nizna Kamenica
Administrativna budova Bidovce 206

044 45 Bidovce

Kraj Kosicky

Statutarny zistupca riaditel’ Centra pre deti a rodiny
1CO 00352063

DIC 2021245204

E-mail riaditelded.nk@netkosice.sk

riaditel.niznakamenica@ded.gov.sk

Webova stranka www.cdrniznakamenica.sk

Pocet zamestnancov 52

Schvilena kapacita celkom | 65

Nazov Telefonne ¢islo E-mailova adresa

Riaditel’ +421 915 963 267 | riaditelded.nk@netkosice.sk

riaditel.niznakamenica@ded.gov.sk




Veduci useku starostlivosti

+421 905 691 187
+421 55/69 65 441

veducauseku.nk@gmail.com

Socialny pracovnik

+421 905 475 917

socialnaded.nk@netkosice.sk

+421 905 691 184
+421 55/72 99 36

socialne.niznakamenica@ded.gov.sk

Psycholog

+421 905 475 916
+421 55/69 65 441

psycholog.staurovskal@gmail.com

Ekonomicky usek

+421 915 963 266
+421 55/72 96 741

ekonomded.nk@netkosice.sk

ekonom.niznakamenica@ded.gov.sk

Specialny pedagog

+421 55/72 99 365
+421 907 268 778

spec.ped.dednk@gmail.com

B: adresa miest vykonavania opatreni

Centrum zabezpecuje vykonavanie opatreni v Styroch rodinnych domoch a v jednom

dvojgeneratnom byte, v jednej samostatne usporiadanej skupine (d’alej len SUS) pre mladych

dospelych (d’alej len MD) a jednym priestorom pre MD pri SUS.

Nazov Adresa Telefonny kontakt
Riaditel’stvo Administrativna budova +421 915 963 267
Bidovce 206
044 45 Bidovce
Vlastné bytové priestory | PNR
SUS Vys$na Kamenica 12, 044 45 Bidovce | +421 55/69 64 145
SUS Nizna Kamenica 157, 044 45 Bidovce | +421 55/46 02 058
SUS Budapestianska 28, 040 13 KoSice +421 55/67 11 282
SUS Byster 203, 044 41 Sady nad Torysou | +421 55/68 54 696
SUS Hlavna 7, 044 13 Valaliky +421 55/69 41 559

priestor pre MD

Byster 203, 044 41 Sady nad Torysou



mailto:socialnaded.nk@netkosice.sk

C: Ucel Centra

Ucelom Centra je vykonavanie opatreni podla § 45 ods. 1 pism. a) aZ ¢) Zakona.

§ 45 ods. 1:

Centrum pre deti a rodiny je zariadenie zriadené na i¢el vykondvania

a) opatreni doCasne nahradzajucich dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo
nahradné rodinné prostredie na zédklade rozhodnutia sudu o nariadeni ustavnej starostlivosti, o
nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného opatrenia (d’alej len ,,pobytové
opatrenie sudu‘),

b) vychovnych opatreni podl'a § 12 ods. 1 pism. b) a d), vychovnych opatreni, ktorymi
je uloZend povinnost podrobit sa socidlnemu poradenstvu alebo inému odbornému
poradenstvu, povinnosti ulozenych na zabezpecenie uUcelu vychovného opatrenia podla
osobitného predpisu alebo neodkladnych opatreni, ktorymi je ulozena takato povinnost’ (d’alej
len ,,ambulantné vychovné opatrenie®),

¢) opatreni na predchadzanie vzniku, prehlbovania a opakovania

1. krizovych situécii dietata v prirodzenom rodinnom prostredi alebo ndhradnom
rodinnom prostredi,

2. poruch psychického vyvinu, fyzického vyvinu alebo socidlneho vyvinu dietata z
dovodu problémov v prirodzenom rodinnom prostredi, nahradnom rodinnom prostredi, SirSom

socidlnom prostredi a v medzil'udskych vztahoch,

Centrum nevykonava opatrenie podPla § 45 ods. 1 pism. d) Zakona:
Centrum pre deti a rodiny je zariadenie zriadené na ucel vykonavania
d) Specializovaného programu na predchddzanie vzniku, prehlbovania a opakovania krizovych
situdcii dietat’a, ktoré je obet'ou trestného ¢inu obchodovania s 'ud’'mi, dietat’a tyraného alebo
sexualne zneuzivaného alebo na vykonavanie opatreni na overenie miery ohrozenia dietat’a
tyranim, sexudlnym zneuZivanim alebo inymi ¢inmi ohrozujicimi jeho Zivot, zdravie, priaznivy

psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socidlny vyvin.



D: druh vykonavanych opatreni, ak Ucelom Centra je
vykonavanie

Pobytova forma
Centrum Nizna Kamenica vykonava opatrenia pobytovou formou pre:

a) diet’a na zaklade:

- dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa osobne stara o diet’a

- na poziadanie diet’at’a

-rozhodnutia stidu o nariadeni Gstavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného
opatrenia a 0 uloZeni vychovného opatrenia

b) plnoleta fyzicku osobu:

- ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia nadobudnutim
pInoletosti

Centrum vykonava pobytové opatrenie sudu v:

a) profesionalnej nahradnej rodine, ktora poskytuje starostlivost’
ustanovenému poctu deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte
poskytnutom centrom alebo v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je
profesionalny nédhradny rodi¢ vlastnikom, spoluvlastnikom, ndjomcom alebo
spolo¢nym najjomcom

b) samostatne usporiadanych skupinach zriadenych v rodinnom dome, byte
alebo v d’alSej budove centra so samostatnym stravovanim, hospodarenim a
vyc€lenenym rozpoctom, v ustanovenom pocte samostatne usporiadanych skupin

a s ustanovenym poctom deti a mladych dospelych v SUS

Iné opatrenia
Centrum vykonava opatrenia na obmedzenie a odstrailovanie negativnych vplyvov,

ktoré ohrozuju fyzicky, psychicky a socialny vyvin dietat’a (podl'a § 45, ods. 1, pism. ¢)).

E: forma vykonavania opatreni podla § 45 ods. 4 zakona

Centrum vykonava opatrenia:

- pobytovou formou- psycholog pre 2 samostatne usporiadané skupiny



F: opis cielovej skupiny Centra

Cinnost’ Centra je zamerana najma pre obyvatel'ov Kosického a Presovského kraja.

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre nasledovnu ciel’ova skupinu:
e deti umiestnené do Centra na zdklade sidneho rozhodnutia (neodkladné
opatrenie, ustavna starostlivost’, vychovné opatrenia pobytové). Deti st vo veku
od 0 do 18 rokov.
e plnoleté fyzické osoby, ktorymi su mladi dospeli po ukonceni pobytového
opatrenia sudu nadobudnutim plnoletosti diet'ata (18 a viac rokov).
Dobrovol’'né pobyty Centrum nevykonidva a nezameriava sa ani na cielovu

skupinu tehotnych Zien ani na matky s det’mi.

G: dovody vylucujuce vykonavanie opatreni v Centre, ak
Centrum vykonava opatrenia podla § 47, § 48, § 59 ods.
1, pism. a) prvého bodu alebo tretieho bodu alebo pism.
b) az d)

Opatrenia podl'a § 47 a § 48 Zakona Centrum nevykonéva z toho dovodu, Zze Centrum
nedisponuje vhodnym priestorom.

Doévodom, ktory vylucuje vykondvanie opatreni v Centre podla § 59 Zakona, ods. 1,
pism. a) prvého bodu alebo treticho bodu alebo pism. b) az d) je nerespektovanie podmienok
uvedenych v dohode s Centrom.

V pripade poskytovania starostlivosti na zaklade stidnych rozhodnuti si Centrum

nemdze urcovat’ podmienky prijatia diet’at’a.

H: celkovy pocCet miest v Centre a ak Centrum vykonava
opatrenia pobytovou formou vo viacerych budovach
Centra, pocCet miest v jednotlivych budovach Centra

Centrum ma v sucasnosti schvalenu kapacitu 65 deti.

SUS- samostatne usporiadana skupina Kapacita deti




Vysna Kamenica 12, 044 45 Bidovce 10

Nizna Kamenica 157, 044 45 Bidovce 10
Budapestianska 28, 040 13 Kosice 8
Byster 203, 044 41 Sady nad Torysou 10
Valaliky, Hlavna 7, 044 13 8

priestor pre MD - Byster 203, 044 41 Sady nad Torysou | 3

profesiondlna ndhradnd rodina (d’alej len PNR) 16

|: opis vnutornych priestorov a vonkajsich priestorov
Centra, a ak Centrum vykonava opatrenia pobytovou
formou, opis podmienok zachovania sukromia vratanie
opisu podmienok na osobnu hygienu

Centrum ma vytvorené priestorové podmienky pre starostlivost o deti a mladych
dospelych. Starostlivost’ je poskytovand detfom v 4 samostatne usporiadanych skupinach ,
rodinnych domoch (SUS), v jednom dvojgeneracnom byte. V SUS Sady nad Torysou, Cast’
Byster ¢.203 je vytvoreny samostatny priestor pre skupinu mladych dospelych.

Starostlivost’ o deti vo veku od 0 do 6 rokov a viac je poskytovand v § profesionalnych
nahradnych rodindch (PNR) vo vzdialenosti do 50 km od riaditel'stva CDR.

V prenajatych priestoroch od obce Bidovce sa nachiddza riaditel'stvo CDR.
V priestoroch administrativnej budovy v Bidovciach ¢.206 je riaditelna, kancelarie
ekonomického tuseku, odborného timu, socidlnych pracovnikov, udrzby a spoloc¢enska

miestnost’ na porady.

SUS - Vy$na Kamenica ¢.12 ma 5 detskych izieb (spalne) poskytujuce detom priestor
na sukromie, obyvacku pre oddych a volno-Casové aktivity, kuchyiu, Spajzu, tri kupelne,
samostatné (pre dievcata a chlapcov), sprchovacie kuty, izbu pre vychovavatel'ov, odkladaci
priestor na Satstvo, mali praoviu, priestrannit chodbu. Priestor pre navstevy. Pozemok ma
velki zéhradu, na dvore sa nachddza detské ihrisko s preliezkami, Smyklavkami,

pieskoviskom.



SUS - Nizna Kamenica ¢.157 ma 3 detské izby (spalne) poskytujice det'om priestor na
sukromie, obyvacku pre oddych avolno-Casové aktivity, kuchynu, Spajzu ,tri kapelne,
sprchovacie kuty, izbu pre vychovavatel'ov, odkladaci priestor na Satstvo, 1x balkon a vonkajsia
terasa, priestranni  chodbu a priestor pre navStevu. Pozemok ma menSiu zahradu,

dvor so zabudovanym detskym ihriskom.

SUS - Byster ¢.203, Sady nad Torysou ma 3 detské izby (spalne) poskytujuce detom
priestor na stikromie, obyvacku pre oddych a volno-Casové aktivity, kuchynu, Spajzu, dve
kapelne, izbu pre vychovavatelov, odkladaciu miestnost’ pre Satstvo, mensiu chodbu,
pracoviiu. Priestor pre navstevu je vytvoreny v cCasti chodby. Pozemok méa mensi dvor
a predzahradku. V blizkosti domu sa nachadza velké futbalové ihrisko, detské ihrisko obce,
ktoré deti vyuZzivaju vo vol'no-asovych aktivitach.

V pristavbe SUS je zbudovany samostatny priestor pre MD. Priestorové usporiadanie:

2 izby poskytuju priestor pre sukromie, kuchyna, kupeliia, 2x toaleta a chodba.

SUS - Budapestianska 28, KoSice je dvojgeneracny byt nachadzajici sa na prvom
poschodi obytného bloku mestskej &asti Tahanovce. Ma 2 detské izby (spalne) poskytujuce
detom priestor na sukromie, obyvacku pre oddych a vol'no-asové aktivity, kuchynu, Spajzu,
dve kupelne, sprchové kuty, izbu pre vychovavatelov, odkladacie priestory pre Satstvo,
zbudované vstavané skrine v priestrannej chodbe, 2x balkon, pivni¢né priestory. Priestor pre
navstevy nie je mozné vytvorit' v samostatnej miestnosti, realizuji sa v blizkom obchodnom
centre, cukrareni, park.... Priestor pre oddych je v prilahlom parku, na ihrisku pri bytovej

jednotke.

SUS - Hlavna 7, Valaliky mé 4 detské izby (spalne) poskytujice detom priestor na
sukromie, obyvacku pre oddych a volno-Casové aktivity, kuchynu, Spajzu, dve kupelne,
sprchovacie kuty, izbu pre vychovavatel'ov, odkladaciu miestnost’ pre Satstvo, mensiu chodbu.
V pristavbe domu je miestnost’, hernia, ktord zaroven slizi ako miestnost’ pre navstevy. Cely
dom je podpivniceny, kde su d’alSie priestory pre oddych a skladové priestory. Pozemok ma
mensiu zdhradu, kde je priestor pre pestovanie zeleniny. Druha Cast’ zdhrady tvori detské

ihrisko, hojdacky, preliezky, ako aj priestranny betonovy dvor s pieskoviskom.



J: poCet zamestnancov Centra, Struktlra pracovnych

miest s uvedenim dosiahnutého vzdelania

zamestnancov podla § 4 Vyh

asky; ak Centrum

zabezpecuje odbornl pomoc alebo Cinnost podla § 49

ods. 5 Zakona, program Centra obsahuje aj informaciu

0 zabezpeceni tejto odbornej pomoci alebo Cinnosti

inymi odbornikmi

Pocet zamestnancov Centra podl'a § 4 Vyhlasky je 46.

o . . Pocet Dosiahnuty stupen
Profesijné zaradenie -
Zamestnancov vzdelania
Riaditel’ 1 VS II. stupiia
Veduci usek.lrl starosthvos"u o dieta- 1 VS 1L stupiia
socialny pracovnik
Sociélny pracovnik 2 VS II. stupiia
Psycholog 2 VS II. stupiia
Psycholog (pobytova forma) 1 VS 11 stupiia
Specialny pedagog 1 VS II. stuptia
PNR 1 VS II. stupiia
3 VS I stupiia
3 SS s maturitou
1 bez maturity
9 VS 1. stupiia
1 VS I stupiia
Vychovéavatel’ ]
18 SS s maturitou
1 SS bez maturity

Skratky:
VS — vysokogkolské tadium

SS — stredoskolské $tadium




Dosiahnuté vzdelanie u zamestnancov v SUS

s ekonomickou agendou

SUS Profesia Pocet Dosiahnuty s_tupen
zamestnancov vzdelania
denny vychovavatel 1 SS s maturitou
1 VS 1I. stupeit
Vys$na Kamenica
& 12 pomocny'vychovavatel 3 S$ s maturitou
s ekonomickou agendou
pomocny vychovavatel’ 1 SS bez maturity
1 VS 11 stupiia
denny vychovavatel’ i}
o . 2 SS s maturitou
Nizna Kamenica
¢ 157 pomocny vychovdvatel 3 SS s maturitou
s ekonomickou agendou
pomocny vychovavatel’ 0 SS bez maturity
1 VS 1. stuptia
denny vychovavatel’ ]
Budapestianska 2 SS s maturitou
¢. 28, KoSice pomocny vychovévatel 1 VS 1I1. stupiia
s ekonomickou agendou > SS s maturitou
denny vychovavatel’ 3 VS II. stupiia
Byster ¢. 203 . . >
pomocny_vychovavatel 3 s$ s maturitou
s ekonomickou agendou
Valaliky, denny vychovavatel’ 3 VS II. stupiia
Hlavna ¢&.7
pomocny vychovavatel 3 S$ s maturitou

Skratky:

SUS — samostatne usporiadana skupina

VS — vysokoskolské stadium

SS — stredoskolské stadium




Na doplnenie starostlivosti zabezpecuje Centrum odbornu Cinnost’ externymi
instituciami a odbornikmi. PNR zabezpecuju realizaciu odbornej externej starostlivosti pre
deti v Centre v mieste svojho bydliska.

Nazov externej inStitticie
alebo odbornika

Miesto vykonavania

Metody prace

Slovenskej jednoty, KoSice

kpt. Nalepku, TrebiSov

psychologicka diagnostika,
Specialno-pedagogicka

. — diagnostika,
CPP Zuzkin park, Kosice terapia,
Okruzna, Michalovce logopédia,
poradenstvo
ul. Bocatiova, Kosice psychologicka diagnostika,
- Specidlno-pedagogicka
CSPP L . diagnostika,
ul. Pol'na, TrebiSov 1
logopédia,
poradenstvo
FNsP Kosice, tr.SNP
L ) Psychosoc.centrum, psychologicka diagnostika
Klinicky psycholog Lofflerova, KE terapia
poradenstvo

ERGOMED ,Moldavska
cesta 21,KE

Diagnostické centrum

LVS Barca

Tesedikova 3, KoSice-Barca

psychologicka diagnostika,
Specidlno-pedagogicka
diagnostika,
logopédia,
poradenstvo

Zoznam skratiek:

CPP - Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

CSPP - Centrum $pecialno-pedagogického poradenstva

LVS — LieCebno-vychovné sanatorium

V pripade potreby Centrum vyuziva sluZzby aj inych externych inStitucii a odbornikov.




K: opis spdsobu oboznamenia deti, rodiov a inych
fyzickych os6b s programom Centra alebo
Specializovanym programom Centra

Program Centra je uvedeny na webovej stranke Centra, ktord je volne pristupna
verejnosti. Deti, rodi¢ia a iné FO maji moznost™ ziskat’ a doplnit’ si informacie o Programe
Centra aj priamo od zamestnancov Centra. Program Centra je taktiez umiestneny v kazdej SUS

a deti maji moznost’ oboznamovat’ sa s nim uz v pociatocnych fazach svojho pobytu v Centre.

L: opis odbornych metdd prace s dietatom, jeho rodinou
a inymi plnoletymi fyzickymi osobami, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v Centre a spdsob zapajania
spolupracujucich subjektov do odbornej prace Centra

U kazdého novoprijatétho dietata je odbornymi zamestnancami realizovana
diagnostickd ¢innost’ (socidlny pracovnik, psycholog, Specidlny pedagdg), ndsledne u deti do 3
rokov je realizovand rediagnostika, u ostatnych deti podla potreby.

Do 2 tyzdnioch od prichodu diet'at'a odborny tim (d’alej len OT) v spolupréci s externymi
subjektmi realizuje pripadovu konferenciu.

Vychovna ¢innost’ je realizovana vychovavateI'mi v SUS a PNR.

Socidlne, psychologické a Specidlno-pedagogické poradenstvo je realizované
socidlnymi pracovnikmi, psychologom a Specidlnym pedagdégom aje zamerané na pracu
S det'mi ako aj ich rodinami.

Preventivne programy su realizované OT.

Komunity su realizované OT v SUS a v PNR 1x mesacne.

Pri aplikécii odbornych metdd st zapajané aj iné odborné subjekty — CPP, CSPP, klinicki

psycholédgovia, terapeuti, lekari, Skoly, predskolské zariadenia a akreditované subjekty.



M: opis planovania a poskytovania odbornej pomoci, ak
Centrum poskytuje starostlivost tehotnej zene a tejto
zene po porode a jej dietatu podla § 46 ods. 8 Zakona

Odborna pomoc tehotnej Zene a zene po porode a jej dietatu podla §46 ods. 8 Zakona

Centrum pre deti a rodiny Nizna Kamenica neposkytuje.

N: opis planovania a vyhodnocovania vychovnej Cinnosti
v samostatne usporiadanych skupinach

Vychovna ¢innost' v SUS a PNR sa planuje a vyhodnocuje na zéklade vytvorenia
Individualneho planu rozvoja osobnosti dietata (dalej len IPROD), na ktorého zaklade sa
vytvaraju mesacné vychovné plany.

Na vytvarani vychovného planu spolupracuje diet’a (v zavislosti od veku a schopnosti),
vychovéavatel’ alebo PNR, ¢lenovia OT.

IPROD sa vyhodnocuje min. 1x za 6 mesiacov.

Mesaény vychovny plan je vyhodnocovany raz mesaCne za pritomnosti diet’ata,

vychovavatel'a alebo PNR a ¢lenov OT.

O: opis obsahu pripravy na vykonavanie profesionalnej

nahradnej starostlivosti podla § 16 Vyhlasky vratane
poctu hodin urcenych na nacvik praktickych zrucnosti vo
vychovnej praci s detmi a personalne zabezpecenie tejto
pripravy, ak Centrum vykonava aj pripravu na

vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti

Centrum pre deti arodinu zabezpecuje pripravu na vykonavanie profesionalnej
nahradnej starostlivosti (d’alej len ,,priprava®) azaroven poskytuje zdujemcom vSetky

informacie stvisiace s pripravou.



Zakladné podmienky, rozsah a obsah pripravy st upravené Zakonom ¢. 305/2005 Z. z.
0 socidlnopravnej ochrane deti a so socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov
Vv zneni neskorsich prepisov (dalej len ,, zakon ¢. 305/2005 Z. z.*) a Vyhlaskou ¢. 103/2018 Z.
z. Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia
zakona €. 305/2005 Z. z.

Profesionalna nadhradnd rodina (d’alej len ,,PNR*) je sucastou organizacnej Struktiry
centra, Vv ktorom sa vykonavaju opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Centrum vykondva pobytové opatrenia sidu v PNR, ktord poskytuje starostlivost
ustanovenému poctu deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je PNR
vlastnikom, spoluvlastnikom, ndjomcom alebo spolo¢nym najomcom (§ 51 ods. 1).

Vykonavanie pobytového opatrenia sidu v PNR ma prednost’ pred jeho vykonavanim
V samostatne usporiadanej skupine (§51 ods. 4).

V PNR zabezpecuju starostlivost’ o deti a mladych dospelych manzelia, ktori s
zamestnancami centra, alebo fyzicka osoba, ktora je zamestnancom centra.

Profil profesionalneho ndhradného rodica

Zaujemca o pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti (d’alej len
»Zzaujemca®) na zaklade svojej motivacie po absolvovani pripravy docasne poskytne svoje
domdace arodinné prostredie dietat'u, ktoré je v centre umiestnené¢ na zaklade rozhodnutia
sudu, s cielom naplnit’ jeho individudlne potreby vzhladom na aktualnu zivotnu situaciu,
Vv ktorej sa nachadza.

PNR je povinny splnit’ ustanoveny kvalifikacny predpoklad a absolvovat pripravu
V ustanovenom rozsahu, ktorej sUCastou je pisomné zhodnotenie tejto pripravy.
Ak starostlivost o deti v PNR zabezpeCuji manzelia, ktori si zamestnancami centra,
ustanoveny kvalifikaény predpoklad musi spiiat’ aspoii jeden z manzelov. Na manzela alebo
manzelku fyzickej osoby, ktord je zamestnancom centra sa vzt'ahuje zdkonom stanoveny rozsah
pripravy a beztthonnost' v rozsahu aka plati pre fyzickli osobu, ktord ma zaujem stat’ sa
pestinom alebo osvojitelom ( § 39 ods. 4).

Hlavnym poslanim profesionalneho ndhradného rodi¢a je naplnit’ jednu zo zékladnych
potrieb diet’at’a, a to potrebu blizkej osoby, s ktorou si diet’a vytvori vzajomné puto — laskyplny
vztah. Samotna rola PNR je zlozita a nesie v sebe spojenie roly rodi¢ a roly profesional —
vychovavatel'. V niektorych situdcidch prevazuje jedno, inokedy zase druhé. Je tazké definovat’
aky je ten spravny pomer medzi rolou rodi¢ a rolou profesionala. Snaha o vyvazenie obidvoch

roli je stiCastou obsahu pripravy na vykondvanie PNR.



Zaujemca o PNR musi spiiiat:

1.) Ur¢ité kvalifika¢né predpoklady pre zabezpecenie starostlivosti o diet’a a to najmenej
(v zmysle Vyhlasky ¢. 103/2018 Z. z., § 15 ods.1):

1. nizSie stredné odborné vzdelanie, alebo stredné odborné vzdelanie,

2. uplné stredné vsSeobecné vzdelanie alebo Uplné stredné odborné, vzdelanie, ak sa
zabezpecuje starostlivost’ o dieta, ktoré vyzaduje zvySenu starostlivost’ z dovodu, ze
bolo tyrané, sexudlne zneuzivané alebo bol na lom spachany trestny ¢in ohrozujuci jeho

priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socialny vyvin.
2.) Rozsah pripravy na vykonavanie PNR je:

1. 60 hodin, ak zaujemca ukonc¢il uplné stredné vzdelanie,
2. 80 hodin, ak zdujemca ukoncil stredné vzdelanie,

3. najmenej 21 hodin nacviku praktickych zruénosti podla § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o

1. zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborného timu podla § 5, alebo ktory
zabezpecoval starostlivost’ o deti nepretrZite najmenej tri roky,
2. manzela profesiondlneho nahradného rodia a starostlivost v profesionalnej

nahradnej rodine zabezpecuje len jeden z manzelov.

Za povolent neucast’ sa povazuje max. 10 percent z celkového poctu hodin pripravy,
ktora musi byt’ zdokladovana (napr. PN, lekarske vySetrenia, imrtie v rodine a pod.) Manzel/ka
zaujemcu je povinny/a zacastnit’ sa daného poctu hodin, inak pripravu neabsolvoval.

Obdobny postup odpori¢ame uplatnit’ aj voci partnerovi zaujemcu s ktorym Zije
Vv spolo¢nej domacnosti.

Organizacné podmienky pripravy na vykonavanie
profesionalnej nahradnej starostlivosti

Pripravu na vykonavanie profesiondlnej nahradnej starostlivosti zabezpecuje centrum
bez uhrady /néklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytovanim ainé si zdujemca

zabezpecuje z vlastnych zdrojov/.

Centrum zriad’uje tim na pripravu fyzickej osoby, ktora ma ziujem stat’ sa

profesionialnym nahradnym rodi¢om, v zloZeni:



e najmenej jeden psycholog s ukoncenym vysokoskolskym vzdelanim druhého stupiia
v Studijnom odbore psychologia(Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z., § 16 ods. 3)

e najmenej jeden socidlny pracovnik s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdelanim druhého
stupnia v Studijnom odbore socidlna praca, resp. Specialny pedagdg s ukoncenym
vysokoskolskym vzdelanim druhého stupnia v Studijnom odbore Specidlna pedagogika,
liecebna pedagogika

e kvyssie uvedenému realizacného timu moézu byt prizvani aj ini odbornici, (napr.
profesiondlny nahradny rodi¢, vychovévatel’ centra, pripadne ini odbornici, ktori nie su
zamestnancami centra)

o riaditel’ centrd ur¢i koordinatora pripravy, ktory manazuje cely proces pripravy
Povinna dokumentacia

e Dohoda o0 realizovani pripravy na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti,
uzatvorend medzi centrom a zdujemcom

o Suhlas so spracovanim osobnych udajov

e Podrobnejsi obsah pripravy ainformacie o podmienkach vykonania pripravy na
profesiondlne vykonéavanie nahradnej starostlivosti

e Prezencna listina a vykaz /odpocet tloh za dany ¢asofond

e Zhodnotenie pripravy, ktoré je vypracované po ukonceni pripravy.
Obsah pripravy na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti
(1) Priprava na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti v centre zahfiia
a) poskytnutie zédkladnych informacii o

1. pravnych predpisoch upravujucich oblast’ socidlnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately a rodinnopravnych vztahov a d’alSich vSeobecne zavidznych pravnych predpisoch

stvisiacich s vykondvanim profesiondlnej ndhradnej starostlivosti,
2. vychovnych opatreniach, nahradnej starostlivosti a osvojeni,

3. psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socidlnom vyvine dietata a potrebach

diet’at’a,



4. o potrebach a Specifikdch starostlivosti o dieta, ktoré je obetou trestného Cinu
obchodovania s T'ud'mi, alebo ktoré je tyrané, sexudlne zneuzivané alebo sa vykonavaju
opatrenia na overenie miery ohrozenia dietata tyranim, sexualnym zneuzivanim alebo inym
¢inom ohrozujucim jeho Zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo
socidlny vyvin v rozsahu najmenej 16 hodin z celkového poc¢tu hodin ur¢enych na poskytnutie

zakladnych informacii,

5. pravach diet’at’a,

6. pravach a povinnostiach profesionalneho ndhradného rodica,

b) nacvik praktickych zruc¢nosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z
celkového poctu hodin pripravy na vykondvanie profesionalnej nadhradnej starostlivosti

zamerany na:

1. identifikaciu vyvinovych potrieb dietat’a,

2. vztahovl vdzbu, citové pripltanie a separdciu diet’at’a,

3. prispdsobenie sa zmene v rodine profesionalneho nahradného rodica,

4. komunikac¢né zrucnosti,

5. rozvoj vychovnych zru€nosti,

6. rieSenie zadtazovych situacii v rodine,

7. spolupréacu v time odbornikov.
(2) Po ukonceni pripravy centrum vypracuje zhodnotenie pripravy v pisomnej podobe, ktorého
sucastou je najmi

a) zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanie informacii podl'a odseku 1 pism. a) a
zhodnotenie spoluprace pri nacviku podla odseku 1 pism. b) pocas pripravy na profesiondlne

vykonavanie nahradnej starostlivosti,

b) zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profesionalne vykonavanie ndhradnej starostlivosti,

c) zaver, ¢i fyzickd osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesionalne

vykonévanie nahradnej starostlivosti.



V pripade, Ze zaujemca/fyzickd osoba ukonCi pripravu v jej priebehu, pisomné

zhodnotenie sa nevypracuje vobec.

Centrum pre deti arodiny Nizna Kamenica realizuje vroku 2024 pripravu na

vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti 2x ro¢ne, a to v uvedenych terminoch:

1.termin 17.02. - 28.03.2025

2. termin 05.11. - 10.12.2025

P: uvedenie rozsahu hodin pocas dna a dni v tyzdni,
pocas ktorych sa vykonavaju opatrenia pobytovou
formou

Odbornd ¢innost’ so zameranim na pracu s dietatom a jeho rodinou pocas vykonu opatreni
SPOD a SK v centre pre deti a rodiny na zéklade planu socialnej prace s dietatom a jeho

rodinou, ktory je vypracovany v spolupraci s tradom prace socialnych veci a rodiny a to najma:

- vykondvanie vstupnej a priebeznej psychodiagnostiky dietata jeho rodiny,

- aplikacia psychologickych postupov a intervencie pri vykone opatreni SPOD a SK v
prirodzenom prostredi, v ndhradnom prostredi v otvorenom prostredi a v prostredi
utvorenom a usporiadanom na vykon opatreni SPOD a SK v sulade s ucelom
neodkladného alebo vychovného opatrenia,

- aplikacia metody poradenskej psycholdgie a metddy rodinného poradenstva pri vol'be
postupov riesenia socidlnej situacie dietata a ¢lenov jeho rodiny,

- poskytovanie pomoci a psychologického poradenstva diet’at'u a jeho rodine,

- ucast na tvorbe a realizécii vzdelavacich, tréningovych a rozvojovych programov,

- participacia na zhodnocovani plnenia ucelu vychovného opatrenia a navrhovani
d’alSieho postupu,

- spolupraca s ostatnymi zamestnancami centra a uradmi PSVR,

- spolupraca s prislusnymi subjektmi a konzulticie na Ucely rozhodovania vol'by o
opatreni SPOD a SK pri rieSeni socialnej situdcii diet’ata,

- plnenie d’alSich uloh v zmysle pokynov nadriadeného.



Q: opis tvorby a vyhodnocovania Ciastkovych planov
individualneho planu rozvoja osobnosti dietata, opis
tvorby a vyhodnocovania individualneho planu odbornej
prace s dietatom a jeho rodinou alebo planu odbornej
prace s plnoletou fyzickou osobou

Clenovia OT vytvaraju svoj plan préce.

Psycholog vytvara Plan psychologickej starostlivosti, socialny pracovnik vytvara Plan
socialnej prace, Specialny pedagdég vytvara Plan Specialno-pedagogickej starostlivosti
(Specialny pedagdg vytvara plan najmid pre deti so Specidlno-vychovno-vzdelavacimi
tazkost’ami podl'a IN 006/2017).

Tieto plany prace su vyhodnocované min. 1x za 6 mesiacov a st suc¢ast’ou [IPROD-u.

Cielom IPROD-u je nastavit’ systém planovania tak, aby zohl'adnil zaujem diet’ata,
potreby diet’at’a aj jeho rodiny a komplexny rozvoj jeho osobnosti.

Mesacne je vytvarany vychovny plan v spolupraci dietat’a, vychovavatel'a alebo PNR
a ¢lenov OT. Vyhodnocovany je koncom mesiaca.

Spolupraca diet'at’a zavisi od jeho veku a schopnosti.

Mesacny vychovny plan dava diet’at'u kontrolu nad vlastnym napredovanim.

Pri  vyhodnocovani sa podrobne rozoberaji jednotlivé ulohy planu, spolu

komunikujeme, zdovodiiujeme.

R: podmienky pre zaujmovu cCinnost, Sportovu Cinnost,
kultdrnu ¢innost, rekreacnu ¢innost a prejavovanie
nabozenského vyznania a viery

Zamestnanci Centra vedu deti k aktivnemu vyuZitiu ich vol'nému ¢asu.

Deti umiestnené v Centre maji moznost’ rozvijat' svoje zdujmy v ramci Sportovych
¢innosti v ramci Centra (napr. aktivna ucast’ na Sportovych akciach, navsteva Sportovych
podujati a pod.) aj v spolupraci s externymi subjektmi (napr. Sportové krazky v skolach a pod.),
vV ramci kultirnych Cinnosti (napr. divadlo, kino, iné kultirne podujatia, navsteva Zakladne;j

umeleckej Skoly a pod.).



Deti v Centre maji moznost’ vyuzit’ ihriska, ktoré boli postavené v centre v spolupraci
SO sponzormi.

Vychovévatelia alebo ¢lenovia OT organizuji pre deti poznavacie vychadzky do
prirody a blizkeho a vzdialeného okolia.

V spolupréaci s externymi subjektmi zapdjame deti do vytvarnych, hudobnych,
Sportovych a rdéznych projektovych sutazi.

Centrum Nizna Kamenica kazdoro¢ne pravidelne od roku 1998 organizuje ,,Domovacke
kilometre uja Peta“ — cross-beh vroznych vekovych kategoriach pre deti KoSického
a Presovského kraja v spolupraci s Usmevom ako dar. Tento rok sme organizovali aj Sportovy
den KE kraja v stolnom tenise.

Centrum organizuje pre vsetky deti v Centre Sportova akciu, karneval, vianoc¢né
posedenie, Den deti, deti sa zacastiiuju akcii v ramci dni obce, mesta...

Deti umiestnené v Centre maji moZnost’ rozvijat’ svoje naboZenské citenie. Zohl'adiiuje

sa pri tom nazor diet'at’a a rodi¢ov.

S: opis zabezpecenia zdravotnej starostlivosti detom
a plnoletym fyzickym osobam, pre ktoré sa vykonavaju
pobytové opatrenia v Centre

Detom z Centra je poskytovand vSeobecnd zdravotnd starostlivost’ (pediater) a
Specializovana zdravotna starostlivost’ podl'a potreby:

- pedopsychiater

- detska neurologia

- ORL

- stomatologia

- alergologia

- endokrinologia a diabetoldgia

- detska gynekologia

- kardiologia

- oftalmologia

- ortopédia

- gastroenterologia

- dermatovenerologia



- iné odborné ambulancie (logopédia, klinicky psycholog)

Lie¢ebné ozdravné pobyty su pre deti z Centra realizované podla potreby, taktiez
hospitalizacie na $pecializovanych pracoviskach st podl'a potreby ( Srobarov tstav v Starom
Smokovci, detské psychiatrické oddelenia, DPL Hran, diagnostické centrum Barca a pod.).

Detom zverenym do starostlivosti PNR je zabezpeCovand zdravotnd starostlivost

V mieste trvalého bydliska profesionalneho rodica alebo v jeho blizkosti.

T: opis zabezpecenia Skolskej dochadzky a pripravy na
povolanie deti a plnoletych fyzickych oséb do 25 roku
veku (dalej len mlady dospely) po ukonceni pobytového
opatrenia sudu nadobudnutim plnoletosti dietata podla
§ 55 Zakona, pre ktoré sa vykonavaju pobytove
opatrenia v Centre

Pri prijati dietat’a do Centra zo socialnej spravy alebo z priameho kontaktu so Skolou
zistuje Specidlny pedagdg v spolupraci s OT informécie o absolvovanom vzdelavani
a vysledkoch v skole daného diet’at’a.

Nasledne vyhl'adava dostupné Skoly pre diet’a, ak neméze pokracovat v Stadiu na skole,
ktoré navstevovalo pred prichodom do Centra.

Prijatie dietat’a do prisluSného Skolského zariadenia zabezpecuje Centrum v stilade so
zakonom €. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani.

Centrum vie zabezpe€it' plnenie Skolskej dochadzky len v Skolach s vyufovacim
jazykom slovenskym.

Deti vo veku 3 - 6 rokov st umiestiiované do materskej $koly (d’alej len MS) podla
stavu naplnenosti ( deti v PNR)

U deti zistujeme zaujmy, Zelania a individudlne dispozicie dietat’a na profesiu, mieru
informovanosti o zvolenej profesii, mozné kontraindikacie.

Dietatu su poskytované informdacie o zvolenej profesii aje vedené k redlnemu
sebahodnoteniu vo vzt'ahu k poziadavkam vyplyvajucich z danej profesie.

Vychovavatelia, PNR a ¢lenovia OT Centra spolupracuji so Skolskymi zariadeniami,



konzultuju skolské vysledky, profesijnu orientdciu a pripadné vychovné problémy.

Centrum Niznd Kamenica spolupracuje s nasledovnymi $kolskymi in§titiciami:

MS 78 SZ8 SS VS
MS ZS Valaliky Spojena $kola | SOS Kuku¢inova, Kogice
Budimir Odborarska,

Kosice
MS ZS Bidovce SOS Bocatiova, Kogice
Borsa
ZS Tusicka Nova SOU Alejova, Kosice
Ves
ZS Belehradska, Hotelova akadémia, KE,
Kosice Juzna trieda
ZS Nizna Kamenica SOS Gemerska, Kogice
ZS Zdoba SOS Zelezniciarska, KE
ZS Komenského
TrebiSov,
7S Borsa
Cirkevnd ZS s MS
sv. Gorazda, KE

U: opis prav dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre
ktoré sa vykonavaju opatrenia v Centre, a opis prav
rodiCa dietata a inych blizkych os6b dietata alebo
plnoletej fyzickej osoby, pre ktore sa vykonavaju
opatrenia v Centre vratane

Centrum pri plneni svojho programu vychiddza z Dohovoru o pravach dietata
104/1991Z. z., z Dohovoru o pravach dietata so zdravotnym postihnutim 317/2010 Z. z. a zo
Vseobecnej deklaracie I'udskych prav (Charta I'udskych prav).

Dieta alebo plnoleta FO, pre ktoré sa vykondvaji opatrenia v Centre, ako aj rodi¢
a osoba, ktora sa osobne stard o dieta, ma pravo poziadat’ o pomoc pri ochrane svojich prav
organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately (d’alej len ,,SPODaSK*), zariadenie,

obec, vy$si tizemny celok, akreditovany subjekt, skolu, skolské zariadenie, poskytovatela



zdravotnej starostlivosti alebo iny Statny organ, ktory je prislusny podla osobitnych predpisov
(Zékon 171/1993 o Policajnom zbore) chranit’ prava a pravom chranené zdujmy diet'at’a alebo
pInoletej fyzickej osoby.

To plati aj vtedy, ak dieta nemoze vzhl'adom na svoj vek a rozumovi vyspelost
poziadat’ o pomoc samostatne, ale prostrednictvom tretej osoby.

Dieta ma pravo poziadat' o pomoc pri ochrane svojich prav aj bez vedomia rodi¢ov

alebo osoby, ktora sa osobne stara o dieta (§ 8 Zakona).

1. Spésob udrziavania kontaktov dietata a MD srodiCom, d’alSimi pribuznymi
a osobami, ku ktorym ma blizky vzt’ah:
Centrum vytvara podmienky na udrziavanie kontaktu dietata a MD, pre ktorého je v
Centre vykondvané pobytové opatrenie sudu s rodi¢om, d’al§imi pribuznymi a inymi blizkymi
osobami.
Kontakt mé6ze udrziavat’ telefonicky, elektronicky (prostrednictvom socidlnych sieti, e-
mailu), pisomne a osobne, ak nebolo rozhodnutim sudu ustanovené inak.
Osobny kontakt rodi¢a a diet'at’a sa realizuje priamo v sidle Centra alebo v jednotlivych

SUS v priestoroch na to urcenych.

2. Sposob, akym sa diet’a, pre ktoré sa v Centre vykonavaju opatrenia, moZe obratit’ aj
bez vedomia centra na organ SPODaSK, verejného ochrancu prav, komisara pre deti,
komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, sud alebo prokuratiru:

Dieta je v Centre preukdzatelne oboznamené s tym, Ze sa moze obratit’ na organ
SPODaSK, verejn¢ho ochrancu prav, komisara pre deti, komisara pre osoby so zdravotnym
postihnutim, sud alebo prokuratiiru bez vedomia Centra priamo alebo prostrednictvom inej
osoby:

- vloZenim listu so svojim podnetom do Schrdnky dovery

- elektronicky prostrednictvom e-mailu alebo on-line chatu na webovej stranke daného
organu

- telefonatom na Linku detskej istoty

- osobne v sidle dan¢ho organu pripadne pocas osobnej navstevy organu SPODaSK, ktoré
sa uskutoc¢niuje pravidelne 2x ro¢ne v SUS, PNR a v sidle Centra

Kontakty na vysSie uvedené subjekty zaoberajice sa pravami dietat’a su umiestnené na

nastenke v kazdej SUS a taktieZ PNR ako aj v sidle Centra.



Dieta je poucCené so spdsobmi podavania podnetov na prisluSné organy a ma na

viditel'nom mieste (v SUS) uvedené ich kontaktné idaje.

3. Podmienky dorucovania posty, pristupu na internet a pouZivania telefonu:

Pristup na internet:

Podmienky pristupu dietata na internet na sluzobnom pocitaci uréuji zamestnanci
Centra podl'a aktualnych moznosti a dohodnutych pravidiel.

Deti sa mézu vlastnym mobilnym telefonom pripojit na Wi-Fi Centra, ale vzdy
s ohl'adom na zachovavanie zdravej psycho-hygieny pre seba ako aj d’alSich ¢lenov samostatne
usporiadanej skupiny.

Pouzivanie telefonu:

Dieta mé moznost’ vyuzit sluzobny telefon na kontakt s rodicom, alebo blizkou
vzt'ahovou osobou.

V pripade, ze dieta vlastni mobilny telefon, pri jeho pouzivani sa riadi pravidlami
dohodnutymi v skupine.

K obmedzeniu pouZivania mobilu dochiddza z ddvodu zabezpefenia optimalnych
podmienok nevyhnutnych pre zachovanie dobrého dusevného zdravia, psychickej pohody,
vykonnosti, zlepSenia dusevnej €innosti, kvality spanku a ochrany pred dlhodobym vplyvom
elektromagnetického ziarenia na organizmus.

Posta:

Zamestnanci Centra prijimaji beznu postu dietat’a.

Pokial je posta (list, balik) adresovana na meno dietat’a, dietat'u je dorucena a postu si
otvara samé.

Diet’a ma moznost’ poslat’ postu osobam podla vlastného uvazenia.



V: opis povinnosti dietata alebo plnoletej fyzickej osoby,

pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v Centre, a opis

povinnosti rodica dietata a inych blizkych os6b dietata

alebo plnoletej fyzickej osoby, per ktoré sa vykonavaju

opatrenia v Centre, vratane podmienok navstev

v Centre tak, aby navstevy nenarusali program Centra

1. Povinnosti diet’at’a v SUS a v PNR:

Vsetky povinnosti vyplyvajiice z Vnitorného poriadku Centra sa od deti umiestnenych

Vv Centre vyzaduju s ohl'adom na ich vek, schopnosti, moznosti a zrucnosti.

Deti su v Centre vedené k:

dodrziavaniu Vnutorného poriadku Centra a iné vnutorné predpisy a dohody,

k pravidelnej skolskej dochadzke a k priprave na vyucovanie,

zamestnancami Centra k spolupraci v prospech ich d’alSieho rozvoja,

dodrziavaniu zasad ochrany osobnych udajov,

ucte voc¢i detom a zamestnancom Centra,

reSpektovaniu prav ostatnych deti a zamestnancov Centra,

zdravému zivotnému Stylu a S tym suvisi aj poZiadavka na dodrZiavanie zdkazu fajcenia,
pozivania alkoholickych ndpojov a poZivania omamnych a psychotropnych latok
a Vv pripade podozrenia na pozitie sa podrobia testu/dychovej sktske,

ochrane spolo¢ného majetku, k reSpektovaniu stkromného majetku inych osob,
pravdovravnosti a k aktivnemu postoju v pripade ohrozenia deti, skupiny alebo
zamestnancov Centra,

dodrZziavaniu kultarno-spoloc¢enskych zasad spravania v spolo¢nosti.

Povinnosti rodicov:

Kontaktovat’ pracovnikov OT Centra a vopred si s nimi dohodnut’ presny ¢as a miesto
uvodného stretnutia za ucelom prekonzultovania navstevy diet’at’a, ¢i d’alSieho postupu.
Dodrziavat' zasady kultirno-spolocenského spravania (dodrziavat dohodnuté Casy
stretnuti, jednat’ s pracovnikmi Centra slusne).

Na stretnutia s dietatom/konzultaciu s pracovnikom Centra prist’ Cisty a triezvy,

prip. nebyt pod vplyvom ziadnych omamnych latok.



- Rodi¢ nesmie svojim zdravotnym a psychickym stavom ohrozovat’ zdravie a zivot deti
a zamestnancov Centra.

- Pristyku s dietatom dodrziavat’ pravidla, ktoré sa dohodli s pracovnikmi Centra.

- Na stretnuti s dietatom/konzultacii s pracovnikom Centra nesmie byt rodi¢ verbalne
ani fyzicky agresivny voci dietat'u ani voc¢i inym det'om ¢i voci pracovnikom Centra.

-V kontakte s diet'atom vyzaduje Centrum schopnost’ reSpektovat’ naladu a chut’ dietat’a
na stretnutie s nim.

- Rodi¢ respektuje chod SUS a v pripade organizovanej akcie si dohodne iny vhodny

termin navstevy.

W: taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je
mozné ulozit za nedodrziavanie povinnosti podla
pismena v), vratane ¢asu ich trvania a moznosti
prehodnotenia vychovného prostriedku, ak s jeho
pouzitim dieta alebo plnoleta fyzicka osoba, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v Centre, nesuhlasia

Centrum pristupuje ku kazdému dietat'u podl'a jeho individudlnych schopnosti, moZznosti
a potrieb.

K vyberu jednotlivych vychovnych prostriedkov sa preto pristupuje na zaklade zdvaznosti
dosledkov spravania konkrétneho dietata a zdrovenn sa vychovné prostriedky individudlne
terminuju a priebezne vyhodnocuju.

Vychovné prostriedky sa stanovuju na urceny €as a o¢akava sa pri nich ndprava v spravani
dietat’a. Zmeny sa sleduju kontinualne a vyhodnocuju na poradach s OT.

Dieta je vedené k porozumeniu a pochopeniu, preCo sa pristupuje k vychovnému
prostriedku. V pripade, Ze dieta zjavne nerozumie tomu, zakého ddévodu sa pristupilo
k vychovnému prostriedku, pripadne na situdciu nema néhl’ad, je na zvazeni vychovavatel’a ¢i
PNR prizvanie si ¢lena OT, aby s nim viedol zmysluplny dialég o vhodnosti/nevhodnosti jeho
spravania a primél ho k prijatiu a pochopeniu.

O sankcii rozhoduje sluzbukonajtci vychovavatel alebo PNR, pripadne sa podl'a zavaznosti

problému poradi s koordinatorom, ktory sa zarovein moze spojit’ s OT.



Medzi bezne vyuzivané vychovné prostriedky pouzivané v Centre patria:

- ustne upozornenie dietat’a s prislusSnym emociondlnym nabojom, nutné pre okamzité
ukoncenie nevhodnej aktivity ,

- individualny rozhovor o nevhodnosti spravania diet’at’a,

- obmedzenie sledovania televizneho programu a prace na pocitaci,

- obmedzenie Wi-Fi pripojenia, pouzivania mobilu,

- obmedzenie, alebo zdkaz vychddzok na urc¢iti dobu,

- vylticenie z jednotlivych akcii,

- neposkytnutie celého vreckového v danom mesiaci,

- pisomné upozornenie od riaditel’a Centra.

X: spbsob poskytovania vreckového podla § 66 Zakona

O sposobe vyuzitia vreckového rozhoduje diet’a, pricom sa zohladiiuje jeho vek a
schopnosti. Pri volbe sposobu vyuzitia vreckového je dietatu zamestnancami Centra
poskytnutd pomoc a poradenstvo.

Spdsob vyuzitia vreckového a poskytnutd pomoc pri volbe spdsobu vyuzitia
vreckového sa zaznamenéava vo vychovnom plane diet’ata.

So suhlasom dietat’a sa m6Zu tvorit’ diet’at'u ispory.

Socidlny pracovnik predkladd na zaciatku mesiaca do pokladnice zoznam deti
umiestnenych v SUS, ktorym je potrebné v danom mesiaci vyplatit’ vreckové.

Deti v PNR dostavaju vreckové spolu s prispevkom na dieta v PNR.

Dieta v SUS prebera vreckové od povereného zamestnanca Centra vzdy oproti podpisu
dietata. Poverenym zamestnancom Centra je vychovavatel’ SUS.

Vynimku tvoria deti, ktoré su z objektivnych pricin neschopné sa podpisat’.

Za tieto deti podpisuje prevzatie vreckového povereny zamestnanec.

Vreckové pre skupinu deti MD sa poskytuje priamo mladému dospelému.

O spdsobe vyuzitia vreckového rozhoduje diet'a ako aj mlady dospely.



Y: opis postupu v rizikovych situaciach pre dieta alebo
plnoletd fyzickd osobu, pre ktoré sa vykonava pobytovée
opatrenie v Centre, vratane postupu pri nedovolenom
opusteni Centra dietatom, pri Uraze dietata alebo
plnoletej fyzickej osoby, vaznych nezhodach medzi
detmi, plnoletymi fyzickymi osobami alebo medzi
plnoletymi fyzickymi osobami a zamestnancami centra
o opisu technik deeskalacie konfliktnych situacii

a agresivneho spravania

Centrum ma vypracovany Krizovy plan Centra (Priloha 1), ktory je dostupny v kazdej
SUS a v sidle Centra.

Predchddzaniu rizikovych situacii sa venuji preventivne programy realizované OT
Centra v spolupraci s externymi subjektmi (napr. Policajny zbor Slovenskej republiky,
Hasicsky zbor Slovenskej republiky, Centrum pre liecbu drogovych zavislosti, nizkoprahové

centrd, Centrum Dorka a pod.).

Centrum ma pravo tento program upravovat’, dopliat’ a menit’.

Program Centra pre deti a rodiny NiZzna Kamenica je u¢inny od 01.01.2025.

Vypracoval: odborny tim centra

Schvalil: Mgr. Silvia Ostroova
riaditel’ka CDR



Zoznam skratiek

Zakon Zékon 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele
a o zmene a doplneni niektorych zakonov

Vyhlaska Vyhléaska ¢. 103/2018 Z. z. Vyhlaska ministerstva prace, socialnych veci
arodiny Slovenskej republiky, ktorou sa vykonavaji niektoré
ustanovenia zdkona €. 305/2005 Z. z. o socidlnoprdvnej ochrane deti
a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni

neskorsich predpisov

CDR Centrum pre deti a rodiny Niznd Kamenica (Centrum)
MD mlady dospely, plnoleta fyzické osoba od 18 do 25 veku
SUS samostatne usporiadana skupina

FO fyzickéa osoba

PNR profesiondlna nahradna rodina

oT odborny tim

IPROD individuélny plan rozvoja osobnosti diet'ata



